ROMANIA

JUDETUL ALBA INITIATOR

MUNICIPIUL SEBES PRIMAR

CONSILIUL LOCAL DORIN NISTOR
PROIECT DE HOTARARE

privind aprobarea Programului activititilor socio-culturale pe anul 2025 al Directiei
de Asistenta Sociala Sebes

Consiliul Local al Municipiului Sebes, judetul Alba;

Tntrunit In sedinta publica ordinara din data de

Luand in dezbatere proiectul de hotarare privind aprobarea Programului
activitatilor socio-culturale pe anul 2025 al Directiei de Asistenta Sociala Sebes;

Vazand referatul de aprobare la proiectul privind aprobarea Programului
activitatilor socio-culturale pe anul 2025 al Directiei de Asistenta Sociala Sebes;

Tn baza prevederilor Punctul 34 - “Centre de zi de socializare si petrecere a
timpului liber” din Anexa la Hotararea nr. 867/2015 pentru aprobarea Nomenclatorului
serviciilor sociale, precum si regulamentelor cadru de organizare si functionare a
serviciilor sociale, modificata si completata,

Tn temeiul art. 3, alin. 2 din Legea nr. 273/2006 privind finantele publice locale,
modificata si completata, coroborat cu art. 129, alin. 2, lit. d, art. 129, alin. 7, lit. b) din
OUG nr. 57/2019 privind Codul administrativ, modificat si completat;

In baza art. 139 din OUG nr. 57/2019 privind Codul administrativ, adopti

prezenta:

HOTARARE

Art. 1 Se aproba Programul activitatilor socio-culturale pe anul 2025 al Directiei
de Asistenta Sociala Sebes, conform Anexei nr. 1, ce face parte integrantd la prezenta
hotarare;

Art. 2 Ducerea la indeplinire a prezentei hotdrari revine Directiei de Asistenta
Sociala Sebes;

Art. 3 Prezenta hotarare poate fi atacatd de catre persoanele indreptatite, Tn
termenul si conditiile prevazute de legea 554/2004 privind contenciosul administrativ, cu
modificarile si completarile ulterioare.



Prezenta hotirare se va publica pe site-ul Primariei si in Monitorul Oficial al
Municipiului Sebes si se va comunica :

- Institutiei Prefectului Judetului Alba

- Primarului Municipiului Sebes

- Viceprimarului Municipiului Sebes

- Directiei de Asistentd Sociala Sebes

- Serviciului Resurse Umane, Digitalizare si Comunicare

- Serviciului Juridic, Patrimoniu si Arhiva

- Compartimentului Relatii Publice, Comunicare, Informatica, Digitalizare si
Monitorul Oficial

Nota: Prezentul proiect de hotirare nu constituie act administrativ si nu produce
efecte juridice

CONTRASEMNEAZA

SECRETAR GENERAL Municipiul Sebes
Vlad Cristina Elena

2 ex.red/dact BM. contine 2 pagini si 1 anexa



TIaHCL NI

Programul activititilor socio-culturale pe anul 2025 al
Directiei de Asistenta Sociala Sebes

A. Directia de Asistenta Sociala Sebes

Nr. Activitatea Perioada
crt.

1. | Campanie sanatate orald pentru prescolari si scolari. Martie

2. | Ziua Mondiala a Asistentei Sociale. Martie

3. | Programe pentru liceeni n vederea prevenirii consumului de An 2025

substante interzise (informari, programe de dezvoltare personala,
concursuri, schimb de experienta cu alte scoli pe teme de interes,
hub-uri tematice, analiza de nevoi, etc).

4. | Actiuni de formare a unor atitudini pro-active pentru conservarea | An 2025
si igienizarea spatiului locativ si a mediului inconjurdtor.

5. | Scoala de vara (activitati de arte vizuale, educatie financiara, An 2025
dezvoltare personald, programe de alfabetizare, dezvoltare
deprinderi TIC, tabere, excursii, activitati culturale, artistice,
sportive. etc.).

6. | SportXperience — Miscare pentru toti Mai-iunie

7. | Saptdmana europeand a mobilitatii si luna miscarii (concursuri si Septembrie
competitii in randul tinerilor si a adultilor, promovarea unui stil de
viatd sanatos)

8. | Ziua Internationala a Persoanelor Varstnice. Octombrie

9. | Caravana de sanitate pentru seniori Octombrie

B. Centrul de Zi pentru Persoane Varstnice Sebes

Nr. | Activitatea Perioada
crt.
1. | O zide 8 Martie de neuitat Martie
2. | Zambet de Paste Aprilie
3. | Concurs de table intre beneficiarii centrului Mai
4. | Pelerinaj la obiective cultural-spirituale - (urmeaza a se stabili | Mai
locatia)

5. | O zi speciala pentru oameni speciali” - Aniversarea zilei de | iunie
nagtere pentru beneficiarii nascuti in perioada ianuarie - iunie

6. | Pelerinaj la obiective cultural-spirituale - (urmeaza a se stabili | lunie

locatia)

7. | Picnic in Parcul Arini lulie

8. | Concurs de rummy fintre beneficiarii centrului August

9. | Pelerinaj la obiective cultural-spirituale - (urmeaza a se stabili | August
locatia)

10. | ”Armonie si culoare” - expozitie cu picturi realizate de beneficiari | August

11. | Picnic in Parcul Arini Septembrie

12. | Pelerinaj la obiective cultural-spirituale - (urmeaza a se stabili | Septembrie
locatia)

13. | Toamna de aur — sirbatoarea toamnei Octombrie




14. | Ziuva internationald a barbatului Noiembrie
15. | O zi specialda pentru oameni speciali” - Aniversarea zilei de | Decembrie
nastere pentru beneficiarii nascuti 1n perioada iulie — decembrie
16. | ”Feeria Craciunului” — recital de colinzi (tombola) Decembrie
17. | ”Impreuni la final de an” Decembrie
18. | Competitii tematice pe diverse teme Trimestrial
19. | “Relaxare in pasi de dans” Lunar
20. | Terapie ocupationala ( tricotat, crosetat, cusut, tors, confectionare | Sdptamanal
diverse articole decorative, felicitari manuale, origami, desen, etc.)
21. | ”Clubul seniorilor” — discutii si dezbateri pe diverse teme | Sdptamanal
(culturale, religioase, sdnatate, istorie, gastronomie, doleante,
optiuni, hobby-uri, etc.)
22. | Jocuri de societate (sah, table, carti, rummy, moara,) Saptamanal
23. | Atelier de picturd saptdmanal
C. Centrul de Zi pentru Persoane Adulte cu Dizabilitati
Nr. Activitatea Perioada
crt.
1. | ”Sa oferim cu drag un martisor ” Martie
2. | ”Impreuni daruim zambete ” — Ziua Mondiala a sindromului 21 martie
Down
3. | ’Si el meritd o sansd” - Ziua internationala de constientizare a 2 aprilie
Autismului
4. | Traditii si obiceiuri de Pasti Aprilie
5. | Excursie (urmeaza a se stabili locatia) Mai
6. | "Astazi este ziua ta” — Aniversarea zilei de nastere pentru lunie
beneficiarii nascuti in perioada ianuarie - iunie
7. | Excursie (urmeaza a se stabili locatia) lunie
8. | O zilaiarba verde 1n Parcul Arini lulie
9. | Picnic August
10. | Excursie (urmeaza a se stabili locatia) Septembrie
11. | Toamna, creativitate si culoare Octombrie
12. | Excursie (urmeaza a se stabili locatia) Noiembrie
13. | Impreuni in diversitate 3 decembrie
14. | ,,Astazi este ziua ta ” — Aniversarea zilei de nastere pentru Decembrie
beneficiarii nascuti in perioada iulie - decembrie
15. | "Miracolul Craciunului” - recital de colinzi Decembrie
D. Centrul de Zi pentru Copii cu Dizabilitati
Nr. Activitatea Perioada
crt.
1. | ”’Sa oferim cu drag un martisor” Martie
2. | "Impreuni daruim zAmbete” — Ziua Mondiala a sindromului 21 martie
Down
3. | ’Si ei meritd o sansd” - Ziua internationald de constientizare a 2 aprilie
Autismului
4. | ”Traditii si obiceiuri de Pasti” Aprilie
5. |,,0zidin an este a ta” — Aniversarea zilei de nastere pentru copiii | lunie




nascuti in perioada ianuarie - iunie

6. | Zambet de copil — 1 iunie lunie

7. | "Diferiti dar impreuna” - Ziua persoanelor cu Dizabilitati 3 decembrie

8. |,0 zidin an este a ta” — Aniversarea zilei de nastere pentru copiii | Decembrie

nascuti 1n perioada iulie - decembrie
9. | ”Vine, vine Mos Craciun” Decembrie
E. Ciminul pentru Persoane Varstnice Sebes

Nr. Activitatea Perioada

crt.

1. | Activitati recreative (sah, rummy, moara, carti, auditii muzicale, | lunar

vizionare documentare, serbarea zilelor de nastere)

2. | Sarbatorirea zilei de 1 si 8 martie martie

3. | Activitdti intergeneratii martie,
aprilie, iunie

4. | Sarbatorirea Pastelui, Craciunului Aprilie,
decembrie

5. | Excursii (urmeaza a se stabili locatiile) lunie, iulie,
august

6. | Vizite in oras lunile de
vara, toamna

7. | Sarbatorirea zilei de 1 octombrie octombrie

8. | Participarea la spectacolele - Centrul Cultural "Lucian Blaga” lunar

9. | Vizite/actiuni la Biblioteca Municipala Sebes lunar

10. | Intlniri pe teme religioase lunar

11. | Atelier de creatie(martisoare 1 Martie, felicitari Pasti, Craciun) lunar/tematic

12. | Dezvoltare personala(importanta igienei fizice si vestimentare, lunar

povestea terapeutica, jocuri de rol, etc.)




ROMANIA
JUDETUL ALBA
MUNICIPIUL SEBES
PRIMAR

REFERAT DE APROBARE
la proiectul privind aprobarea Programului activitatilor socio-culturale pe anul
2025 al Directiei de Asistenta Sociald Sebes

Avand 1n vedere urmatoarele:
Directia de Asistenta Sociald Sebes, acordd servicii sociale, sprijin si resurse
pentru imbunatatirea calitatii vietii grupurilor vulnerabile si a comunitatii in ansamblu.

Activitatile se desfdsoara in conformitate cu prevederile standardelor minime de
calitate obligatorii pentru acordarea serviciilor in comunitate si cu prevederile
regulamentelor de organizare si functionare aprobate, precum si cu nevoile identificate in
anumite grupuri vulnerabile din municipiului Sebes.

Directia de Asistentd Sociald Sebes prin serviciile sociale Centrul de Centrul de Zi
pentru Copii cu Dizabilitati, Centrul de Zi pentru Persoane Adulte cu Dizabilitati,
Centrul de Zi pentru Persoane Varstnice si Caminul pentru Persoane Varstnice Sebes,
acordd servicii sociale copiilor cu dizabilititi, persoanelor adulte cu dizabilitati si
persoanelor varstnice, cu domiciliul/resedinta Tn Municipiul Sebes

In vederea desfasurarii activititii Directiei de Asistentd Socialdi Sebes 1n
concordanta cu scopul si rolul acestui serviciu de interes public, este necesara si oportund
aprobarea urmatoarelor activitati socio-culturale:

- Campanie sandtate orala pentru prescolari si scolari,

- Ziua Mondiala a Asistentei Sociale;

- Programe pentru liceeni In vederea prevenirii consumului de substante interzise
(informari, programe de dezvoltare personald, concursuri, schimb de experientd
cu alte scoli pe teme de interes, hub-uri tematice, analiza de nevoi, etc);

- Actiuni de formare a unor atitudini pro-active pentru conservarea si igienizarea
spatiului locativ si a mediului Tnconjurator;

- Scoala de vara (activititi de arte vizuale, educatie financiard, dezvoltare
personald, programe de alfabetizare, dezvoltare deprinderi TIC, tabere, excursii,
activitati culturale, artistice, sportive. etc.);

- Saptamana europeand a mobilitatii si luna miscarii (concursuri si competitii in
randul tinerilor si a adultilor, promovarea unui stil de viata sanatos)

- Ziua Internationald a Persoanelor Varstnice.

- Caravana de sanatate pentru seniori

- Programul activitatilor socio-culturale al Centrului de zi pentru persoane varstnice
Sebes;

- Programul activitatilor socio-culturale al Centrului de Zi pentru Persoane Adulte
cu Dizabilitati;

- Programul activitatilor socio-culturale al Centrului de Zi pentru Copii cu
Dizabilitati;



- Programul activitatilor socio-culturale al Caminului pentru Persoane Varstnice
Sebes.

Prin organizarea acestor evenimente se doreste abordarea si rezolvarea problemelor
sociale care afecteazd anumite grupuri vulnerabile din municipiu si pe de altd parte se
oferd atat un sentiment de sigurantd in societate, posibilitatea socializarii cu alte persoane
pentru a nu se simti marginalizati, cat si sa le dovedim ca sunt apreciati si respectati;
Analizand cele mai sus prezentate propun Consiliului Local al Municipiului Sebes
aprobarea Programului activitatilor socio-culturale pe anul 2025 al Directiei de Asistenta
Sociald Sebes si al centrelor din structura directiei,

Vazand prevederile art. 129, alin. 7, lit. b) din OUG nr. 57/2019 privind Codul
administrativ, modificat si completat, initiez proiectul de hotarare anexat.

PRIMAR
DORIN NISTOR



Consiliul Local al Municipiului Sebeg
Directia de Asistenta Sociala Sebes
Sebes, Aleea Lac, nr. 12, jud. Alba
Tel/fax. 0258730611, 0258731007; Telefon mobil 0746092655
E-mail: office@dgasmc-sebes.ro

Nr.

RAPORT DE SPECIALITATE

la proiectul de hotarare privind aprobarea Programului activititilor socio-culturale
pe anul 2025 al Directiei de Asistentd Sociala Sebes

Vazand proiectul de hotdrare initiat de Primarul Municipiului Sebes, Dorin Nistor
prin care se propune aprobarea Programului activitatilor socio-culturale pe anul 2025 al
Directiei de Asistenta Sociald Sebes;

Directia de Asistenta Sociala Sebes acorda servicii sociale, sprijin si resurse pentru
imbundtdtirea calitatii vietii grupurilor vulnerabile si a comunitdtii in ansamblu.

Activitdtile se desfdsoara in conformitate cu prevederile standardelor minime de
calitate obligatorii pentru acordarea serviciillor in comunitate si cu prevederile
regulamentelor de organizare si functionare aprobate, precum si cu nevoile identificate in
anumite grupuri vulnerabile din municipiului Sebes.

Sanitatea orala este un indicator cheie al sandtatii generale, al bunastarii si al
calitatii vietii. Sanatatea orald este definitd drept o stare de lipsa de dureri bucale si
faciale, boli si tulburari bucale care limiteaza capacitatea unui individ de a musca,
mesteca, zambi, vorbi, dar si bunastarea psihosociala.

Campaniile de promovare a sdnatatii orale reprezinta o oportunitate de a incuraja
prescolarii s1 scolarii din municipiului Sebes prin intermediul cabinetului nostru dentar,
sa is1 formeze obiceiuri sdndtoase In privinta periajului zilnic si a altor practici de igiena
dentard, prevenirea problemelor gingivale, problemele dentare determind o alimentatie
necorespunzdtoare pentru cresterea si dezvoltarea lor, aspecte ce influenteaza atat
sandtatea organismului cét si derularea activitdtilor simple de zi cu zi precum discutiile cu
cei din jur, savurarea meselor, rasul alaturi de cei dragi.

Mentinerea sdnatatii orale este esentiald la toate varstele, insd obiceiurile
sandtoase se deprind la varsta copilariei, de aceea, introducerea spalatului pe dinti, de la
aparitia primului dinte, in programul zilnic al copilului precum si Ingrijirea cavitdtii
bucale a bebelusului sunt esentiale.

Actiunile si activitatile organizate in cadrul campaniilor de promovare a sanatatii
orale aduc in atentia publicd problematica sdnatatii orale necesitatea si oportunitatea


mailto:office@dgasmc-sebes.ro

interventiilor preventive pentru prescolari, incurajarea si formarea unor deprinderi
sandtoase in ceea ce priveste igiena dentard si tratamentului precoce al potentialelor
probleme dentare.

Ziua Mondiala a Asistentei Sociale este sarbatoritd in luna martie, in municipiul
Sebes va fi sarbatorita in luna martie 2025, ocazie cu care se va desfasura o sesiune de
comunicdri si ateliere de lucru pe tema protectia copilului, persoane cu dizabilitati,
persoane varstnice, persoane vulnerabile.

Ziua Mondiala a Asistentei Sociala, din acest an, se regaseste sub tematica “Viitor
comun pentru o schimbare semnificativa si transformatoare” si reprezinta 0 oportunitate
semnificativa pentru a celebra si a recunoaste contributia asistentilor sociali la societate.

Aceasta tema subliniaza importanta unui efort colectiv pentru a construi un viitor
mai bun, bazat pe schimbari semnificative si transformative de care sa beneficieze toti
membrii comunitatii.

Tn centrul acestei perspective se afla asistentii sociali, care isi aduc aportul n
promovarea schimbarii pozitive si durabile in viata oamenilor, familiilor si comunitatilor
pe care le deservesc.

Programe pentru liceeni Tn vederea prevenirii consumului de substante
interzise

Impactul drogurilor asupra tinerilor este complex si poate avea consecinte
negative pe termen lung. Consumul de droguri poate duce la probleme de sanatate fizica,
cum ar fi boli de inima, ficat si rinichi, precum si la probleme de sanatate mintala, cum ar
fi anxietatea, depresia si schizofrenia.

Prevenirea consumului de droguri poate fi realizata prin educatie, dezvoltarea de
activitati pozitive pentru tineri si crearea de alternative sandtoase la consumul de droguri.
Este important sa le incurajam pe tineri sa discute deschis despre acest subiect si sa le
oferim sprijin si Incurajare atunci cand au nevoie. De asemenea, trebuie sa fim atenti la
semnele consumului de droguri, cum ar fi schimbarile de comportament, izolarea sociala
si modificarile fizice.

Avand in vedere cd la nivelul municipiului Sebes sunt cunoscute situatii de
consum de substante interzise in randul elevilor, fiind tot mai frecvent acest fenomen, ne
dorim prin aceste programe sa credm un cadru de sprijin si interventie care sa ajute elevii
si parintii sd gestioneze provocdrile si presiunile specifice aparute in urma consumului de
substante interzise.

Scoala de vara

Incepand cu anul 2023 Directia de Asistentd Sociald Sebes a desfasurat proiectului
Scoala de vara — “Curcubeul prieteniei”, In cadrul cdruia au avut loc urmatoarele
activitati: Actiuni de formare a unor atitudini pro-active pentru conservarea si igienizarea
spatiului locativ si a mediului inconjurator, respectiv activitati de arte vizuale, educatie
financiara, dezvoltare personald, programe de alfabetizare, dezvoltare deprinderi TIC,
tabere, excursii, etc.). Pentru al doilea an consecutiv, compania Star Assembly Sebes a
adus bucurie copiilor care au frecventat Scoala de vara, daruindu-le ghiozdane echipate
pentru inceputul de an scolar. Avand Tn vedere succesul de care s-a bucurat in comunitate
acest proiect, Directia de Asistentd Sociald Sebes doreste desfasurarea celei de a treia
editii in anul 2025.

S-a observat ca in anumite zone ale municipiului locuiesc persoane intr-0 inegalitate
desavarsita de oportunitati, incepand de timpuriu in viatd, motiv pentru care ne dorim sa
oportunitati de scolarizare si gasirea unui loc de muncd pentru parinti, dar si
responsabilizarea parintilor fatd de rolul pe care il au in fata pregatirii scolare a copiilor
lor.

Saptamana europeani a mobilititii si luna miscarii



Saptamana europeana a mobilitatii este o initiativd a Comisiei Europene, prin
care, in fiecare an, intre 16 si 22 septembrie, se incearcd gasirea de solutii inovatoare la
problemele actuale de mobilitate urbana.

O serie de studii aratd ca persoanele care se deplaseaza prin modalitati active de
transport, cum ar fi plimbatul sau ciclismul, nu numai ca sunt mai productive la munca si
se imbolndvesc mai putin.

Mobilitatea activa are impact asupra sanatatii populatiei prin reducerea incidentei
bolilor cronice netransmisibile. boli cardiovasculare, cancer, boli respiratorii, boli
metabolice, afectiuni psihice.

Conform Organizatiei Mondiale a Sanatatii, cel putin unul din patru adulti si peste
80% din adolescenti sunt insuficient de activi fizic. Conform aceleiasi surse, 7-8% din
bolile cardiovasculare, depresii, demente si aproximativ 5% din cazurile de diabet zaharat
de tip 2 ar putea fi prevenite dacd oamenii ar fi mai activi fizic. Persoanele care au un
nivel corespunzator de activitate fizica au un risc de moarte prematura cu 20-30% mai
redus.

Prin activitate fizicd se intelege orice tip de miscare a corpului, realizatd cu
ajutorul muschilor scheletici, cu consum de energie. Activitatea fizica include atét
practicarea diferitelor exercitii fizice si sporturi, cat si a altor forme de activitate fizica, ce
pot fi realizate la scoald sau in timpul liber. Mersul pe jos sau cu bicicleta, plimbarea,
activitatile fizice din gospodarie reprezinta formele cele mai raspandite de a fi activ.

In acest context, Directia de Asistentd Sociald Sebes, doreste si implice cetitenii
municipiului Sebes 1n diverse activitati sportive cum ar fi cross, ciclism, traseu aplicativ,
etc. pentru a promova importanta miscarii, a sanatatii, dar si a unei alimentatii sdnatoase.

Institutul National de Sanatate Publicd organizeaza in luna septembrie o campanie
nationald de promovare a activitatii fizice. In Romania doar 2% din populatie practici
regulat activitati fizice sau sportive, iar activitatea fizica aduce beneficii indiferent de
forma in care este exercitata.

Ziua internationala a persoanelor varstnice este sarbatorita la nivel global in
fiecare an 1n data 1 octombrie, este un prilej de a reflecta asupra contributiei
semnificative a persoanelor varstnice la societate si de a evidentia nevoile, drepturile si
provocdrile cu care acestia se confruntd. De asemenea aceasta zi incurajeazad implicarea si
participarea persoanelor varstnice in comunitate, promovand un mediu incluziv si pozitiv.

Caravana de sanatate pentru seniori:

Imbatranirea reprezinti o etapd naturald a vietii si din acest motiv ingrijirea
persoanelor varstnice trebuie sa fie asiguratd in orice circumstante.
dependenti sau nu de o alta persoand sau imobilizati la pat, care nu isi pot satisface
nevoile de bazd si necesita ingrijire sau care nu au o rutind in monitorizarea starii de
sanatate.

Din dorinta de a raspunde nevoilor concrete ale comunitatii, Directia de Asistentd
Sociald Sebes doreste sd dezvolte un proiect pilot in vederea monitorizarii functiilor
vitale si de a oferi sprijin in accesarea serviciilor medicale persoanelor varstnice din
comunitatea noastra.

Prin acest proiect ne propunem sd ajutdm persoanele varstnice sa depisteze la timp
afectiunile ce le pun viata in pericol, insd si sa inteleagd cat de important este sd mearga
la medic si sd facd un control prin care sa le fie evaluata starea de sandtate, pentru a
interveni la timp in imbunatatirea stirii de sanatate.

Principalul obiect de activitate al Centrului de zi pentru persoane varstnice, din
subordinea DAS Sebes, 1l reprezinta antrenarea persoanelor varstnice in dialoguri si



dezbateri pe diverse teme, indiferent de domeniul de activitate, organizarea de activitéti
de petrecere a timpului liber si activitati cultural — educative;

In prezent la Centrul de Zi pentru Persoane Varstnice sunt inscrise un numar de 66 de
persoane si la Caminul pentru Persoane Varstnice Sebes sunt institutionalizati un numar
de 35 de beneficiari, iar in elaborarea programului s-a tinut cont de sugestiile
beneficiarilor centrului. Tn cadrul “Centrului de Zi pentru Persoane Adulte cu
Dizabilitati” sunt inscrisi de 16 beneficiari si al ,,Centrului de Zi pentru Copii cu
Dizabilitati” sunt inscrisi de 14 beneficiari, n elaborarea programului s-a tinut cont de
sugestiile si nevoile acestora;

Prin organizarea acestor evenimente se doreste abordarea si rezolvarea problemelor
sociale care afecteazd anumite grupuri vulnerabile din municipiu si pe de altd parte se
ofera atat un sentiment de siguranta in societate, posibilitatea socializarii cu alte persoane
pentru a nu se simti marginalizati, cat si sd le dovedim cd sunt apreciati si respectati;

Directia de Asistenta Sociala Sebes prin serviciile sociale Centrul de Centrul de Zi
pentru Copii cu Dizabilitati, Centrul de Zi pentru Persoane Adulte cu Dizabilitati si
Centrul de Zi pentru Persoane Varstnice, acorda servicii sociale copiilor cu dizabilitati,
persoanelor adulte cu dizabilitati si persoanelor varstnice, cu domiciliul/resedinta in
Municipiul Sebes.

Activitatile centrelor de zi mai sus mentionate se desfasoard in conformitate cu
prevederile standardelor minime de calitate obligatorii pentru acordarea serviciilor in
comunitate si cu prevederile regulamentelor de organizare si functionare aprobate.

1. Centrul de Zi pentru Copii cu Dizabilitati

Activitatea centrului se desfasoara in conformitate cu prevederile Ordinului nr.
27/2019 privind aprobarea standardelor minime de calitate pentru serviciile sociale de zi
destinate pentru copii in familie si/sau copii separati sau in risc de separare de parinti si
ale H.C.L. nr. 399/2024 privind aprobarea capacitatii si a Regulamentului de Organizare
si Functionare al serviciului social Centrul de Zi pentru Copii cu Dizabilitati Sebes —
compartiment in cadrul Directiei de Asistenta Sociala Sebes.

ege ey

ameliorarea, redobandirea si/sau mentinerea capacitatilor fizice, psihice si senzoriale ale
copiilor cu dizabilitati prin realizarea unor activitdti care sa le asigure autonomia necesara
pentru o viatd independentd, cat si sprijinirea si consilierea parintilor sau reprezentantilor
legali pentru rezolvarea problemelor cu care se confruntd in cresterea copilului.

Programul activitatilor socio - culturale pe anul 2025 propus spre aprobare are la
baza prevederile Ordinului nr. 27/2019, Modul III - Activitdti derulate/servicii acordate,
Standard 4 - Recreere si socializare in care se prevede ” Centrul organizeaza activitdti de
recreere si socializare in exterior: excursii, activitati in aer liber, vizite la muzee,
participare la spectacole, alte activitati culturale si educationale, etc.” si ” Centrul se
implica in organizarea evenimentelor festive din viata beneficiarilor”

2. Centrul de Zi pentru Persoane Adulte cu Dizabilitati

Activitatea centrului se desfdsoard in conformitate cu prevederile Ordinului nr.
82/2019 pentru aprobarea Standardelor specifice minime de calitate obligatorii pentru
serviciilor sociale destinate persoanelor adulte cu dizabilitati — Anexa 6 — Standarde
specifice minime de calitate obligatorii pentru servicii sociale organizate ca Centre de Zi
pentru Persoane Adulte cu Dizabilitati, cod 8899 CZ-D-I si Centre de servicii de
recuperare neuromotorie de tip ambulatoriu pentru persoane adulte cu dizabilitdti, cod
8899-CZ-D-II si ale H.C.L nr. 397/2024 privind aprobarea capacititii si a
Regulamentului de Organizare si Functionare al serviciului social de zi Centrul de Zi
pentru Persoane Adulte cu Dizabilitati Sebes — compartiment in cadrul Directiei de
Asistentd Sociala Sebes.

Scopul serviciului social "Centrul de Zi pentru Persoane Adulte cu Dizabilitati"
este de a asigura persoanelor adulte cu dizabilitati aflate intr-o situatie de dificultate




sociald servicii/activitati care sd rdspunda nevoilor individuale specifice persoanelor cu
si prevenirii institutionalizarii.

Programul activitatilor socio - culturale pe anul 2024 propus spre aprobare are la
baza prevederile Ordinului nr. 82/2019, Modul IV- Activitati si servicii, Standard 6 —
Integrare si participare sociald si civica in care se prevede “Activitdtile sunt diverse si pot
cuprinde: cunoasterea mediului social, stimularea/invatarea unui comportament adecvat
situatiilor sociale, implicarea in activitati sportive, culturale, artistice desfasurate in
comunitate, participarea la actiuni de recreere si petrecere a timpului liber, la actiuni de
mestesugarit, vizite, altele.”

3. Centrul de Zi pentru Persoane Varstnice

Activitatea centrului se desfasoara in conformitate cu prevederile Ordinului nr.
29/2019 pentru aprobarea standardelor minime calitate pentru acreditarea serviciilor
sociale destinate persoanelor varstnice, persoanelor fard adapost, tinerilor care au parasit
sistemul de protectie a copilului si a altor categorii de persoane adulte aflate in dificultate,
precum si a serviciilor acordate in comunitate, serviciilor acordate in sistem integrat si
cantine sociale — Anexa 6 - Standarde minime de calitate pentru serviciile sociale
acordate in comunitate, organizate ca centre de zi destinate persoanelor adulte, aplicabile
pentru categoria de servicii sociale: centre de zi de socializare si petrecere a timpului liber
(tip club), cod 8810 CZ-V-II si ale H.C.L nr. 396/2024 privind aprobarea capacitatii si a
Regulamentului de Organizare si Functionare al serviciului social de zi — Centrul de Zi
pentru Persoane Varstnice Sebes — compartiment in cadrul Directiei de Asistentd Sociala
Sebes.

Centrul de Zi pentru Persoane Varstnice Sebes este un centru de zi de socializare
si petrecere a timpului liber de tip club.

Scopul serviciului social ”Centrul de Zi pentru Persoane Varstnice Sebes” este de
integrare/reintegrare sociald a persoanelor varstnice din Municipiul Sebes, In vederea
prevenirii si combaterii riscului de excluziune sociald, prin realizarea unor activitati
pentru depdsirea situatiilor de dificultate in care se pot afla, de promovare a incluziunii
sociale si de crestere a calitatii vietii persoanelor varstnice.

Programul activitatilor socio - culturale pe anul 2025 propus spre aprobare are la
baza prevederile Ordinului nr. 29/2019, Modul III- Activitati derulate/servicii acordate,
Standard 1 — Integrare/reintegrare sociald in care se prevede “Centrul elaboreaza
programe de integrare/reintegrare sociala pentru fiecare beneficiar, care cuprind
activitati/servicii/terapii specifice: activitati de informare, consiliere ............ , activitati
de petrecere a timpului liber ( miscare si activitati fizice in sala si in aer liber, activitati
artistice, educationale, s.a.), activitati de voluntariat, etc. ”.

4. Caminul pentru Persoane Varstnice Sebes

Activitatea caminului se desfasoara in conformitate cu prevederile Ordinului nr.
29/2019 pentru aprobarea standardelor minime calitate pentru acreditarea serviciilor
sociale destinate persoanelor varstnice, persoanelor fard adapost, tinerilor care au parasit
sistemul de protectie a copilului si a altor categorii de persoane adulte aflate in dificultate,
precum si a serviciilor acordate in comunitate, serviciilor acordate in sistem integrat si
cantine sociale — Anexa nr. 1 - Standarde minime de calitate pentru serviciile sociale cu
cazare, organizate ca centre rezidentiale destinate persoanelor varstnice camine pentru
persoane varstnice, cod 8730 CR-V-I si ale H.C.L nr. 408/2024 privind aprobarea
Regulamentului de Organizare si Functionare al serviciului social cu cazare: ”Caminul
pentru Persoane Varstnice Sebes” din cadrul Directiei de Asistentd Sociald Sebes.

Scopul serviciului social ,,Caminul pentru Persoane Varstnice Sebes” este

ingrijirea si asistenta sociald in regim rezidential a persoanelor varstnice din municipiul
Sebes, care necesita acest tip de servicii, prin asigurarea de conditii corespunzatoare de
gazduire si de hrand, ingrijiri medicale, recuperare si readaptare, activitati de ergoterapie si
de petrecere a timpului liber, asistenta sociala si psihologica.




Programul activitatilor socio - culturale pe anul 2025 propus spre aprobare are la
baza prevederile Ordinului nr. 29/2019, Modul III.- Centrul asigura conditiile necesare
pentru derularea activitatilor de socializare si petrecere a timpului liber, organizeaza
excursii, organizeaza sarbatorirea zilelor de nastere a unor sarbatori religioase, faciliteaza
accesul beneficiarilor la spectacole etc.

Avand in vedere prevederile standardelor si regulamentelor de functionare, mai

sus mentionate;

Avand in vedere prevederile art. 129, alin (7) din O.U.G. nr. 57/2019 privind
Codul administrativ, cu modificarile si completarile ulterioare care prevede ” Consiliul
local exercitd atributii privind gestionarea serviciilor de interes local, consiliul local
asigurd, potrivit competentei sale si in conditiile legii, cadrul necesar pentru furnizarea
serviciilor publice de interes local privind: serviciile sociale pentru protectia copilului, a
persoanelor cu handicap, a persoanelor varstnice, a familiei si a altor persoane sau
grupuri aflate in nevoie sociala”;

Avand in vedere prevederile art. 3, alin. 2 din Legea nr. 273/2006 privind
finantele publice locale, cu modificarile si completarile ulterioare;

Vazand programul activitatilor socio-culturale pe anul 2025, anexa la proiectul de
hotarare, se propune Consiliului Local al Municipiului Sebes aprobarea proiectului de
hotarare asa cum a fost initiat.

Director General
Gotia Ramona Maria
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